Komunikat organizacyjny Ogólnopolskich zawodów w Nordic Walking
Częstochowa 15 – 17 września 2018r
 
Organizator: Stowarzyszenie „CROSS”. Zadanie jest dofinansowane przez Ministerstwo
 		 Sportu i Turystyki ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej.
Koordynator  Zdzisław Mądry	tel. 604 751 326, e-mail: zmadry@o2.pl	
 
Miejsce  	Słowik, gm. Poczesna k/Częstochowy w ramach Jurajskiego Pucharu Nordic Walking
zawodów:    Wyniki zawodów będą zaliczane do klasyfikacji punktowej Pucharu Polski NW  CROSS

Zakwaterowanie: 	Dom Studencki Politechniki  „HERKULES”, ul. Sowińskiego 40/48
 Wyżywienie: 	Pobyt rozpoczyna się obiadem (14,00 -15,00) w sobotę (15.IX.) i kończy
 			śniadaniem (8,00-9,00) w poniedziałek (17.IX.)

Cele zawodów: Wyłonienie zwycięzców w kategoriach sportowych B-1 oraz B-2 wśród mężczyzn i kobiet, juniorów oraz kategorii SENIOR 60+. Podnoszenie kwalifikacji sportowych zawodników. Popularyzacja nordic walking jako sportu uzupełniającego narciarstwo biegowe. Krzewienie kultury fizycznej i rekreacji ruchowej wśród osób z dysfunkcją wzroku. Popieranie współzawodnictwa sportowego i rywalizacji fair play.

Warunki uczestnictwa: W zawodach  biorą  udział zawodnicy z klubów sportowych zrzeszonych w Stowarzyszeniu CROSS posiadający aktualne orzeczenie KIZ potwierdzające umiarkowany lub znaczny stopień niepełnosprawności z tytułu dysfunkcji wzroku,

Regulamin zawodów: zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z zaktualizowanym Ramowym  Regulaminem Indywidualnych Mistrzostw Polski Niewidomych i Słabowidzących w nordic walking m.in. (zawodnicy B-1 tylko w goglach, kije wyłącznie do nordic walking) 

Kategorie startowe do klasyfikacji Pucharu Polski NW:  	Kobiety + mężczyźni w kategoriach B-1 lub B-2 + (juniorki + juniorzy do 21 lat) + kategoria SENIOR 60+).

Startujący zawodnicy powinni posiadać:
Klubowy lub indywidualny strój sportowy oraz własne kije do nordic walking
Aktualne orzeczenie KIZ potwierdzające dysfunkcję wzroku (ksero), Zawodnicy zgłaszani do startu w kategorii B-1 winni posiadać własne gogle oraz asystenta klubowego,

Trasa: zawody zostaną przeprowadzone na oznakowanej trasie NW na  dystansie 5 km (drogi polne i leśne). Wyjazd autokarem na przejście trasy w sobotę o 16-tej. Start w niedzielę 16.IX. o godz. 10-tej w grupie startowej „Stowarzyszenie CROSS”  w ramach Jurajskiego Pucharu Nordic Walking.

Kluby z aktywną sekcją NW mają zarezerwowane 5 miejsc (zawodnicy + asystenci) z odpłatnością 40 zł/os niezależnie od czasu pobytu. Zawodnicy klasyfikowani ponoszą dodatkowo opłatą startową 15 zł (za numer).
W ramach promocji nordic walking oraz wolnych miejsc będzie możliwy udział uczestników uprawiających NW na poziomie rekreacji ruchowej również z możliwością startu i zdobycia punktów w Pucharze Polski NW.

Ranking: Wszyscy zawodnicy po przejściu trasy i osiągnięciu linii mety otrzymują indywidualne punkty do Pucharu Polski NW w swoich kategoriach startowych (niezależnie od ilości startujących) a sześciu najlepszych w każdej kategorii dyplomy pamiątkowe (punktacja Pucharu Polski w załączeniu) 

Zgłoszenia klubowe i indywidualne zawodników: do dnia 4 września 2018r bezpośrednio do koordynatora na adres e-mail zmadry@o2.pl lub telefonicznie  604-751-326,
W zgłoszeniu  proszę o podanie: kategorii startowej, danych asystenta, godziny przyjazdu i wyjazdu.
Koordynator Zdzisław Mądry
